
Yardıma ihtiyacınız var mı?
Beni arayabilirsiniz! Sizin için alışveriş yapabilir, köpeğinizi 

gezdirebilir ve eğer başka bir ihtiyacınız varsa karşılayabilirim:

Korona Virüsü? Dayanışma!
Değerli Komşular,
Değerli Bina sakinleri,

Korona Pandemisi nedeniyle dayanışmak ve bu süreci ortak bir şekilde atlat-
mak bizim için bir görevdir. Eğer risk grubu içerisnde yer alıyorsanız sizler 
için alışveriş ve diğer el ayak işlerini yapabiliriz. Bu şekilde sizler de evinizi 
terketmemiş ve  virüsün size bulaşmasını engellemiş olursunuz. 

Bu özelliklerin birine veya birkaçına sahip misiniz? Eğer bu sorunun cevabı evet 
ise özellikle dikkatli olun ve mümkün olduğunca evden çıkmayın. El yıkama 
alışkanlığının yanında bu virüsün size bulaşmasını engellemek için alınabilecek  en 
etkili önlemdir. 

Eğer yardıma ihtiyacınız varsa aşağıda ismi yazılı komşularınız size memnuniyetle 
yardım edecektir. Eğer Risk Grubu içerisinde yer almıyorsanız ve diğer komşularınıza 
yardımcı olmak istiyorsanız lütfen bilgilerinizi aşağıdaki listeye yazınız.

Eğer ateş, kuru öksürük veya nefes darlığı gibi şikayetleriniz varsa kesinlikle kendi 
başınıza doktora gitmeyin. Bu numarayı arayın ve yetkililerin sizi yönlendirmesine 
izin verin  1450.

Risk Grupları: 
- Emeklilik Yaşına gelmiş insanlar

- Kronik hastalıkları olanlar   
      (Akciğer hastalıklaı, Şeker Hastalığı, Kalp, Tansiyon vs)

- Bağışıklık Sistemi zayıf olan insanlar 
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